
 
 

 

 

Kursinvitasjon 

 

 

ØKNING AV MOTIVASJON 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tirsdag 14. februar 2012 

 
 Glenne regionale senter for autisme, Borre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arr.: Glenne regionale senter for autisme i samarbeid med Kurs- og kompetanseenheten,  

Klinikk psykisk helse og rusbehandling, Sykehuset i Vestfold HF 

Olav Trygvasonsgt. 4, Tønsberg - tlf. 33018000 – e-post: kurs@piv.no  

Klinikk psykisk helse og rusbehandling 

mailto:kurs@piv.no


 

Velkommen til kurs med tema:   
Økning av motivasjon: Forsterkning, tegnøkonomi og atferdsavtaler 
 
Innhold: Når andre mer vanlige metoder er forsøkt uten av ti har lyktes å nå de 

mål en har satt seg, er etablering av tegnøkonomisystemer et alternativ. 
Systemene brukes gjerne når vanlige, sosiale belønninger (som f.eks. 
smil og ros) ikke fungerer godt nok. et tegn/ token fungerer som en 
belønning (generalisert betinget forsterker) og kjennes igjen ved sine 
fysiske egenskaper. Tegnene har ingen spesiell verdi i seg selv, men får 
verdi gjennom de belønningene (primære eller betingede forsterkere)  
som de kan veksles/ byttes inn i. Hensikten med et tegnøknomisystem 
er å få et belønningssystem der barnet eller den voksne skal få en 
umiddelbar og konkret motivasjon for en bestemt atferd 

 
Målgruppe: Barnehage, skole, bolig/ avlastning og evt. annen spesialisthelsetjeneste 
 
 Tid: Tirsdag 14. februar 2012 – kl. 09.00 – 15.00    
    
Sted:   Glenne regionale senter for autisme, Borre 
 
Faglig ansvarlig:   Kristin Utgård 
    
Kursansvarlig:  Glenne regionale senter for Autisme i samarbeid med Kurs- og  
   kompetanseenheten, Klinikk psykisk helse og rusbehandling, SiV HF 
   Glenne autismesenter 
      
Kursavgift:  Kr. 450,- som inkluderer kaffe og en enkel lunsj 
 
Påmeldingsfrist: 1. februar 2012 
 
Deltakerantall: Max 45 
 

PÅMELDING  
 

PÅMELDING TIL KONFERANSEN SKJER ELEKTRONISK ς  
klikk på linken nedenfor  

 

https://response.questback.com/psykiatrienivestfoldhf/okningavmotivasjon140212/ 

  

Beskjed om avmelding etter påmeldingsfristens utløp sendes til kurs@piv.no 

 

Vi ber om at du gir oss beskjed på e-post dersom du ikke ønsker å stå på vår invitasjonsliste for seminarer   

 

  

 

 Det tas forbehold om rett til endringer i programmet 

https://response.questback.com/psykiatrienivestfoldhf/okningavmotivasjon140212/
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