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Hva skal vi fortelle deg i dag?

• Litt info om Hallinghelse

• Hvem er vi, og hva gjør vi?

• Et lite tilbakeblikk fra sist vi var her i 2016

• Hva har vi fått til?

• Hva skjer når prosjektmidlene er brukt opp?



Hallinghelse

www.hallinghelse.no



•

• Hallinghelse er en interkommunal 

instans som skal initiere og 

koordinere samarbeidstiltak

i alle 6 kommune i Hallingdal innen 

helse og helsefremmende arbeid.

• Hallinghelse kan bidra der 

kommunene blir for små hver for 

seg eller der større fagmiljø gir 

bedre kvalitet og større rekruttering

• Hallinghelse består i dag av 3 halve 

faste stillinger og en rekke 

prosjektstillinger. 



Et lite tilbakeblikk 

Hallingkastet

Nød lærer naken kvinne å spinne – fort

Storefjellkonferansen november 2016



Prosjektets faser
• Fase 1 – 2016

Kompetanseheving 

– Spesialseksjonen for utviklingshemming og autisme, 

Vestre Viken (SUA) 

– Regionalt senter for autisme, Helse sørøst

• Fase 2 – 1.1.2017 til  31.12. 2018

- Etablering av ressursteamet som skal ha ansvar for:

– veiledning i enkeltsaker til ansatte og bruker

– tilbud om kurs og kompetanseheving

– Foreldreveiledningskurs

• Fase 3- 2019- Etablering eller avvikling



Prosjektet opprettet et:

Interkommunalt ressursteam for ASF og 

asperger syndrom

Hvem er vi og hva gjør vi?

Vernepleiere

Barnevernspedagog

Spesialpedagog

Sosionom

Helsesøster
PPT



Ressursteamets oppdrag

• Veiledning i enkeltsaker

• Psykoedukasjon

• Familieveileding

• Kurs i kompetansehevende tiltak

Hva med journalføring ?



Oversikt over antall henvendelser
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Antall enkeltsaker 1.1.2017-1.11.2018 



Kostnader ved ekstern hjelp

Hva Kostnad Sum

Veiledning 6 
ganger i året 6
timer pr. gang

Timepris 1050,-
kr timen

37.800 kr

Kjøring hvis 
veileder bor i 
Oslo

Drivstoffutgifter
:

9600 kr

Overnatting 
veileder

hotellpriser 6000kr

Sum 53400 kr

Kostnader ved bruk av ressursteam

Hva Kostnad Sum

Veiledning 6 
ganger i året, 6 
timer pr. gang

Timepris 330 kr 11800

Kjøring med 
kommunale
( eks: Dagali-Flå)

Driv stoffutgifter 32000

Overnatting 0

15000 kr

Et case eksempel:
Ung gutt 12 år som har autisme og er lett utviklingshemmet, har over flere år hatt økende utfordrende 
atferd. Skolen har fattet vedtak om 2:1 bemanning, foreldrene er utslitte og klarer snart ikke å ha 
sønnen hjemme lengre. Kommunen har ikke nok kompetanse, og trenger hjelp.



Oppfølgning fra Glenne og SUA

Anders og Monica 



Utfordringer 

• Deltakelse på møtene for ressursteamet

• Tid og mulighet til å utføre oppdrag 

• Erstatte medlemmer i ressursteamet

• Skaffe deltagere fra oppvekst til ressursteamet

• Helse- og omsorgslederforum som styringsgruppe når dette like 

mye handler om oppvekst



Veien videre

• Evaluering 

• Kartlegging

• Spørreundersøkelse

• Hva skjer etter februar 2019



• Spørsmål



Kontaktinformasjon

Rita Johnsen

- prosjektleder 

Tlf.: 916 66 989

E-post: rita.johnsen@hemsedal.kommune.no

Nettside: www.hallinghelse.no

http://www.hallinghelse.no/

